
三陸委員会ここより 

☆ 活動内容 

三陸委員会ここよりでは「過去と未来 三陸と人をつなぐ」という活動方針のもと，岩手県

沿岸地域を対象としたボランティア活動，地域課題の解決，防災活動を行っています． 

☆ 部員数 

23 人（1年生 3人，2年生 9 人，3年生 9 人，4年生 1 人，院生 1 人） 

☆ 部費 

1,000 円/年 (年度により若干の変動有) 

☆ 活動日時 

週 1回，木曜日または金曜日に行います． 

その他ボランティア活動やイベントは不定期で活動します． 

☆ 活動場所 

部室がないので学生会館や講義室の空いている部屋を毎週予約して活動しています． 

☆ 入部方法 

各 S N S にご連絡ください． 

☆ ホームページ・S N S 

ホームページ：https://kokoyori-gandai.jimdofree.com 

Instagram ：https://www.instagram.com/gandai_gakuvo 

X  ：https://x.com/gandai_gakuvo 

 

 

 

 

 

☆ 活動の様子 
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☆ 2024 年度の主な活動の様子 (4 月～10 月) 

・震災学習 

   

 

 

 

 

 

 

講師の方をお招きして，震災学習を行いました． 

盛岡の魅力について考えるグループワークも行いました． 

・研修旅行 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修旅行は年 2回です． 前期は日帰り，後期は 1泊 2日で計画しています． 

前期では宮古･田老で震災学習，いかせんべい焼き体験等を行いました． 

・ポスター展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

震災学習で学んだことをポスターにまとめ，盛岡市立図書館，南青山アパートなど，市内 3カ所に展 

示しました．現在は岩手大学内のイーハトーヴ協創ラボ (TOVLAB) で展示しています． 



・夏祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盛岡市にある災害公営住宅｢南青山アパート｣でコミュニティー支援のため夏祭りを主催しました． 

ボウリング，輪投げ，ビンゴ大会などを行い，大盛況でした！ 

・三陸花火 

 

 

 

 

 

 

 

陸前高田市で行われた｢三陸花火競技大会｣の会場でフレスコボール体験会のお手伝いをしました． 

花火を楽しんだ後は，G P S を装着し，避難路を確認する実験に協力しました． 

・学祭(不来方祭) 

 

 

 

 

 

 

 

 

年に 1度の学祭．今年は山田の醤油を使ったベビーカステラを販売しました．何度も試作を重ねた 

ベビーカステラはとてもおいしく，来祭者の方から大好評でした． 

上記以外にも地域食堂へ参加したり，灯来を企画したり，様々なイベントがあります． 

 

↓イーハトーヴ協創ラボ (TOVLAB) に掲示しているポスターです． 






